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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану начального  общего образования  

МБОУ «Первомайкая СОШ» 
  на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273). 

Федеральный учебный план образовательных организаций фиксирует 
общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. 
 

1.1.Нормативная база 
 

     Разработка учебного плана и распределение учебной нагрузки в учебном плане 
проводится в соответствии с действующими нормативно-правовыми документами, 
регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных 
организациях, а именно:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287(с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413(с изменениями на 1.09.2024г.); 

5. Федеральная образовательная программа начального общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 372(с изменениями на 1.09.2024г.); 

6. Федеральная образовательная программа основного общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 370(с изменениями на 1.09.2024г.); 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2022г. № 371(с изменениями на 1.09.2024г.); 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-
21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 
дополнениями); 

10. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 
изменениями на 1.09.2024г.). 
 

Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 
реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организациях, реализующих ООП общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение 
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных 
курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы. 

Учебный план программы обеспечивает реализацию требований ФГОС, 
определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 
образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 
учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных 
курсов, учебных модулей. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 
отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 
образовательной организацией. 

В соответствии с частью 6.2. статьи 12 273- ФЗ «Об образовании в 
РФ»организация, осуществляющая образовательную деятельность по имеющим 
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государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, 
среднего общего образования, при разработке соответствующей 
общеобразовательной программы вправе предусмотреть перераспределение 
предусмотренного в федеральном учебном плане времени на изучение учебных 
предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация, в 
пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на организацию 
углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение. 
В соответствии с частью 6.3 статьи 12 273- ФЗ «Об образовании в РФ» при 
разработке основной общеобразовательной программы организации, 
осуществляющие образовательную деятельность по имеющим государственную 
аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, предусматривают непосредственное применение при 
реализации обязательной части образовательной программы начального общего 
образования федеральных рабочих программ по учебным предметам "Русский 
язык", "Литературное чтение", "Окружающий мир" и "Труд (технология)". 

1.2. Режим работы общеобразовательного учреждения 
Учебный план школы: -определяет максимально допустимую недельную 

нагрузку при 5-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: I кл. – 
21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю. 
– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью80 % и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений 20%;  
– Федеральным и Региональным компонентами государственного образовательного 

стандарта; количество часов, отведенных на преподавание отдельных учебных 
предметов, не меньше количества часов, определенных в ФГОС.   
   Всего по образовательной программе  объем часов составляет -3039 часов, что 
составляет 80% от общего объема часов на образовательную программу,  из них 
743 часы внеурочной деятельности. 

1.3. Продолжительность учебного года 
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года:  
– I класс – 33 учебные недели;  
– II-IV классы – 34 учебные недели;  
Для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение чеченского 
языка сокращены часы по предметам: 
- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 
- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 
- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- физкультура на 1 час. в 1-3 классах, в 4 классах – 0,5 час. 
Таким образом, в 1-3 классах изобразительное искусство и музыка и в 4 классах 1 
час физической культуры и 1 час ОРКСЭ чередуется по неделям. 
 

1.4. Дополнительные требования при организации обучения в I классе  
Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  



− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;  
− используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре-
октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 
35 минут каждый; во втором полугодии: январь-май – по 4 урока по 40 минут 
каждый;  
− в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью 20 минут (прогулка и обед);  
− обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий;  

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 
осуществляется следующим образом:  

– в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок 
проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-
театрализации, уроки-игры;  

– содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и 
совершенствование движения обучающихся;  

– в нетрадиционной форме в соответствии с рабочими программами учителей 
могут проводится уроки: физической культуры, окружающего мира, 
изобразительного искусства, технологии, музыки, 4-7 уроков-игр и экскурсий по 
математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения).  
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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 
при пятидневной учебной неделе 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее 
– учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет 
общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 
организации образовательной деятельности. 
 

Учебный план: 
● фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
● определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
● распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 
основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Первомайская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, 
в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

● в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
● 6-х классах – 30 часов в неделю; 
● 7-х классах – 32 часа в неделю; 
● 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
Обучение в МБОУ «Первомайская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (чеченский) язык и (или) 
государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная (чеченская)литература» в 
рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 
возможностями МБОУ Первомайская СОШ и запросами обучающихся и их родителей (законных 
представителей), которые зафиксированы в заявлениях.  

Согласно пункту 33. 1 ФГОС ООО Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 
родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 
республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 



В соответствии с пунктами 167. 14. и 167.15 ФОП ООО, в государственных и 
муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории республики 
Российской Федерации, может вводиться изучение государственных языков республик 
Российской Федерации в соответствии с законодательством республик Российской Федерации. 
Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, государственных 
языков республик Российской Федерации следует организовать на основе федеральных рабочих 
программ по родным языкам и родной литературе.  В образовательных организациях республик 
Российской Федерации, в которых введено преподавание и изучение государственных языков 
республик Российской Федерации, распределение часов предметной области "Родной язык и 
родная литература" учебного плана осуществляется с учетом законодательства данных субъектов 
Российской Федерации (преподавание и изучение государственных языков республик Российской 
Федерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и изучению государственного 
языка Российской Федерации). 

Согласно пункту 3. статьи 19 Закона Чеченской Республики «Об образовании в ЧР (с 
изменениями на 14 февраля 2024 года) Чеченский и русский языки как государственные языки 
Чеченской Республики изучаются в равных объемах в рамках федеральных государственных 
образовательных стандартов соответствующего уровня общего образования. Преподавание и 
изучение чеченского языка осуществляются в образовательных организациях, функционирующих 
в Чеченской Республике, в соответствии с имеющими государственную аккредитацию 
образовательными программами, разработанными с учетом различного уровня подготовки 
обучающихся. А согласно пункту 6 той же статьи, для обучающихся по образовательным 
программам основного общего и среднего общего образования, изучавших чеченский язык и 
чеченскую литературу и выбравших экзамен по чеченскому языку и (или) чеченской литературе 
для прохождения государственной итоговой аттестации, государственная итоговая аттестация 
проводится в форме и порядке, установленных органом исполнительной власти Чеченской 
Республики, осуществляющим государственное управление в сфере общего, профессионального и 
дополнительного образования. 

В соответствии с пунктом 6.2 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями) в учебном плане 
перераспределено предусмотренные в федеральном учебном плане часы на изучение учебных 
предметов «физическая культура» (0,5 ч. в 5 - 9 кл.), «изобразительное искусство» и «музыка» (по 
0. 5 ч .в 5-7 кл. и 1 ч. в 8 классе по музыке) и «основы духовно-нравственной культуры народов 
России» (0,5 ч. в 5-6 кл.) в пользу увеличения учебных часов на изучения учебных предметов 
предметной области «Родной язык и родная литература» 

Согласно пункту 75.5. 4. ФОП ООО общее число часов, рекомендованных для изучения 
родного (чеченского) языка, - 510 часов: в 5 классе - 68 часа (2 часа в неделю), в 6 классе - 68 часа 
(2 часа в неделю), в 7 классе - 68 часа (2 часа в неделю), в 8 классе - 68 часа (2 часа в неделю), в 9 
классе -68 часа (2 часа в неделю). Однако в варианте № 4 федерального учебного плана (пункт 
167.11. ФОП ООО) на изучения предметной области «Родной язык и родная литература» выделен 
только один час в неделю, что недостаточно для реализации федеральной рабочей программы по 
родному (чеченскому) языку в полном объеме.  

В связи с этим, с учётом всех вышеперечисленных нормативных документов, в целях 
соблюдения требований закона и интересов обучающихся, МБОУ «Первомайская 
СОШ»проведено анкетирование среди учащихся и родителей (законных представителей) по 
предварительному выбору учебных предметов для сдачи ГИА, в ходе которого большинством 
учащихся выбран учебный предмет «Родной (чеченский) язык» для сдачи ГИА. В МБОУ 



«Первомайская СОШ» дополнительно реализует программа «Смысловое чтение на чеченском» 1  
час в 8-9 классах и 0,5 часа в 7 классе.  

 
При этом содержание и планируемые результаты учебных предметов, по которым 

произошло сокращение часов, в рабочих программах будет не ниже, чем в федеральных 
рабочих программах. 

 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 
родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 
которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. Модуль «Введение в новейшую 
историю России» изучается в 9 классе и на изучение истории отводится 2,5 часа  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-
2859/03 МБОУ «Первомайская СОШ» дополнительно реализует по 1,5 часа физической 
активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного 
образования детей. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 
«Информатике»(во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на 
две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

           Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 
образования определяет МБОУ «Первомайская СОШ» 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 
о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ  «Первомайская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 
учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 
Классы  Предмет Форма промежуточной 

аттестации 
5, 6, 7, 8, 9 Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием .Диагностическая 
работа 

5, 6, 7, 8, 9 Литература Тестирование 
5, 6, 7, 8, 9 Родной (чеченский) язык Контрольный диктант 
5, 6, 7, 8, 9 Родная (чеченская) литература  Тестирование 
5, 6, 7, 8, 9 Иностранный (английский) язык  Тестирование 
5, 6, 7, 8, 9 Математика Итоговая контрольная работа 
7, 8, 9 Информатика Диагностическая работа 
5, 6, 7, 8, 9 История  Диагностическая работа 



6, 7, 8, 9 Обществознание Диагностическая работа 
5, 6, 7, 8, 9 География Диагностическая работа 
7, 8, 9 Физика Диагностическая работа 
8, 9 Химия Диагностическая работа 
5, 6, 7, 8, 9 Биология Диагностическая работа 
5, 6, 9 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
Зачет 

5, 6, 7 Изобразительное искусство Творческое задание, зачет 
5, 6, 7, 8 Музыка Творческое задание, зачет 
5, 6, 7, 8, 9 Труд (Технология) Защита проекта, зачет 
5, 6, 7, 8, 9 Физическая культура Зачет (сдача нормативов) 
8, 9 Основы безопасности и защиты родины Тестирование 

 
 
 

Учебный план 
основного общего образования (для 5-дневной учебной недели) 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю Всего 
  Классы 5 6 7 8 9 

 
Обязательные для изучения предметные области и учебные предметы 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или)  
государственный язык республики 

Российской Федерации 
3 3 3 3 3 15 

Родная литература(чеченская) 2 2 1,5 1 1 7,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 2 14 

       0 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 
Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 2 6 
Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 0,5 0,5    1 

Искусство 
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5   1,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 



Физическая культура Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины    1 1 2 

Итого обязательная часть: 29 30 32 33 33 157 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 
Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 
Шаги в профессию 1 -   - 1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

                 Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1 1 1 5 

Смысловое чтение на чеченском -  0,5 1 1 2,5 
Удивительный английский - - - - 1 1 

Физика в экспериментах - - - - 1 1 
Музыка в красках 1 1 1 - - 3 

Весёлые нотки    0,5  0,5 
Великие достижения соотечественников 1,5 1,5 1 1  5 

                             Спортивные игры 1,5 1,5 1,5 1,5 1 7,5 

Итого часов в неделю 7 7 7 7 7  

Итого часов за год 
238 238 238 238 238 1190 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Сроки проведения промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в сроки с 10 апреля 2025 года по 29 мая 

2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 
учебного плана. 

      
Класс Учебный предмет Сроки Форма 

промежуточной 
 
аттестации 

1-е Все предметы учебного 
плана 

17.04–21.04.2025 Педагогическое 
наблюдение 

2–3-е Русский язык 17.04–21.04.2025 Контрольный 
диктант 

2–3-е Литературное чтение 24.04–28.04.2025 Тестирование 
2–3-е Родной язык 10.04–14.04.2025 Контрольный 

диктант 
2–3-е Литературное чтение на 

родном языке 
10.04–14.04.2025 Собеседование 

2–3-е Иностранный язык 18.04–22.04.2025 Тестирование 
2–3-е Математика 24.04–28.04.2025 Контрольная 

работа 
2–3-е Окружающий мир 10.04–14.05.2025 Тестирование 
2–3-е Музыка 10.04–14.05.2025 Собеседование 
2–3-е Изобразительное искусство 25.04–29.04.2025 Собеседование 
2–3-е Технология 10.04–14.04.2025 Собеседование 
2–3-е Физическая культура 10.04–13.04.2025 Тестирование 
4-й Русский язык 24.04–28.04.2025 Контрольный 

диктант 
4-й Литературное чтение 18.04–22.04.2025 Тестирование 
4-й Родной язык 10.04–14.04.2025 Контрольный 

диктант 
4-й Литературное чтение на 

родном языке 
10.04–14.04.2025 Собеседование 

4-й Иностранный язык 10.04–14.04.2025 Тестирование 
4-й Математика 18.04–22.04.2025 Контрольный 

диктант 
4-й Окружающий мир 24.04–28.04.2025 Тестирование 
4-й Основы религиозных 

культур и светской этики  
10.04–14.05.2025 Собеседование 

4-й Музыка 17.04–21.04.2025 Собеседование 
4-й Изобразительное искусство 17.04–21.04.2025 Собеседование 
4-й Технология 27.04–21.04.2025 Собеседование 
4-й Физическая культура 27.04–21.05.2025 Тестирование 

 



                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (на основе варианта 3 ФУП) 
              для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году   

       (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
 

 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего ФПА 

Классы   I II    III IV  

   Кол-во недель    33       34     34    34    

                                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (80 % = 2971 час)  
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 19 КД 
Литературное 
чтение 4 3 3 3 13 Т 

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 
языке 

Чеченский язык 2 3 3 3 11 КД 

Литературное 
чтение на 
чеченском языке 

 
2 
 

 
  2 

 

 
2 

 
2 8 

 
С 

Иностранный 
язык Английский язык 0 1 1 1 3 Т 

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 

КД 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2  2 8 
Т 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы религиоз-
ных культур и 
светской этики 
Модуль «Основы 
исламской 
культуры» 

- - - 0,5 0,5 

 
С 

Искусство 

Музыка  
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
0,5 

 
2 

С 

ИЗО 
 

0,5 
 

0,5 0,5 0.5 2 
 

С 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 С 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 1 1 1 0,5 3,5 Т 

Итого 21 23 23 23  90  

Итого, обязательная часть 693 782 782 782 3039  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Урочная деятельность 0 0 0 0 0  

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 28  



«Разговоры о важном 1 1 1 1 4  

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 4  

Профор.работа «Тропинка в 
профессию» 1 1 1 1 4  

«Занимательная математика» 2 2 2 2 8  

«Орлята России» 1 1 1 1 4  

«Спортивный час» 1 1 1 1 4  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 21 23 23 23 90(80%)  

ИТОГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 28 30 30 30ё 100(100
%) 

 

 
 

ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы среднего общего образования по 

ФГОС СОО и ФОП 
   

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2024-2025 учебный год 

 

 

  

 

 

 

           Выписка верна                           31.08.2024 год 

Директор                                      Д,Б,Бурсагова 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля СОО 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 



Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 
2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 
68 учебных недель за два учебных года. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык 
и литература», «Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана гуманитарного 
профиля с углубленным изучением литературы и иностранного языка при шестидневной учебной 
неделе. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ «Первомайская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план 
обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (чеченский) язык» и «Родная 
(чеченская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 
литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей 
(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной 
(чеченский) язык» и «Родная (чеченская) литература» в учебном плане отводится в совокупности 
по 3 часа в неделю в 10–11-х классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 
В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных представителей) 

выделены часы на выполнение рабочих программ учебных предметов и элективных курсов в 
следующих предметных областях: 

 «Естественно-научные предмет»: 
– «Сложные вопросы биологии» - по 1 часу в неделю в 11 классе. 

 
Промежуточная аттестация по предметам учебного плана 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Диагностическая работа Диагностическая работа   

Литература Тестирование Тестирование   

Родной язык 
 (чеченский) 

Тестирование   Тестирование   

Родная литература (чеченская) Тестирование  Тестирование   

Иностранный язык 
(английский) 

Тестирование   Тестирование   

Алгебра и начала 
математического анализа 

Контрольная работа    Контрольная работа     



Геометрия Контрольная работа     Контрольная работа     

Вероятность и статистика Контрольная работа    Контрольная работа     

Информатика Практическая работа   Практическая работа 

Физика Тестирование  Тестирование  

Химия Диагностическая работа   Диагностическая работа   

Биология Диагностическая работа   Диагностическая работа   

История Диагностическая работа   Диагностическая работа   

Обществознание Диагностическая работа   Диагностическая работа   

География Тестирование   Тестирование   

Физическая культура Сдача нормативов   Сдача нормативов   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Тестирование   Тестирование   

Индивидуальный проект Практическая работа Защита ИП 

Курсы по выбору Собеседование Собеседование 

 

 Промежуточная аттестация по курсам части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

 
Класс Курсы части, формируемой 

участниками 
образовательных отношений, 

по которым 
осуществляется 
промежуточная 

аттестация 

Формы проведения аттестации 

11 «Сложные вопросы биологии» Собеседование  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план среднего общего образования гуманитарного профиля с углубленным 
изучением литературы и обществознания 

(с изучением родного языка) на 2024-2025 учебный год 
(для 5-дневной учебной недели) 

Предметная 
область 

Учебный предмет уровень 6-дневная 
неделя 

Итого за 2 
года 

обучения  Количество 
часов в неделю 
10 
класс 

11 
класс 

Час/ 
нед 

Всего 
час 

Обязательная часть      
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 
Литература У 5 5 10 340 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 
Родная литература Б 2 2 4 136 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 
Вероятность и 
статистика Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 
Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 
Химия Б 1 1 2 68 
Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 4 136 
Обществознание У 4 4 8 272 
География Б 1 1 2 68 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура Б 2 2 4 136 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный 
проект Б 1  1 34 

Итого по ОЧ   34 33 67 2278 
Учебные недели   34 34   
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 0 1 1 34 

«Сложные вопросы биологии»   1 1 34 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка  34 34   

Итого за год  1156 1156  2312 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                             УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГОДОВОЙ (на основе варианта 3 ФУП) 
              для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году   

       (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 132 170 170 170 642 
Литературное чтение 132 102 102 102 438 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Чеченский язык 66 102 102  102 372 

Литературное чтение 
на чеченском языке 

 
66 

 

 
68 

 

 
68 

 
 68 270 

Иностранный язык Английский язык 0 34 34 34 102 

Математика и 
информатика Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 66 68 68 68 270 



(Окружающий мир) 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики Модуль 
«Основы исламской 

культуры» 

- - - 17 17 

Искусство 

Музыка  
16 

 
17 

 
17 

 
17 

 
67 

ИЗО 
 
17 

 
17 17 17 68 

Технология Технология 
 
33 

 
34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 33 34 34 17 118 

Итого 693 782 782 782 3039 
(80%) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Урочная деятельность 0 0 0 0 0 

Внеурочная деятельность 231 238 238 238 945 
(20%) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 231 238 238 238 945  

ИТОГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 924 1020 1020 1020 3984 
(100%) 

 
 


